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Με αφορμή την 3η Δεκεμβρίου , Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία κι 

με σκοπό την ευαισθητοποίηση των μαθητών για ζητήματα ισότιμης πρόσβασης 

των ατόμων με αναπηρία στην εκπαίδευση , διοργανώσαμε στο σχολείο ποικίλες 

δράσεις ενημέρωσης με απώτερο σκοπό την καταπολέμηση στερεότυπων και 

προκαταλήψεων , προβάλλοντας την αναγκαιότητα σεβασμού της μαθητικής 

ετερογένειας .  

Άλλες δράσεις πραγματοποιήθηκαν δια ζώσης και άλλες διαδικτυακά .  

 

Μαθητές του σχολείου ήρθαν σε διαδικτυακή επικοινωνία με φορείς και 

προσωπικότητες που υποστηρίζουν και ασχολούνται με άτομα με ιδιαιτερότητες , 

όπως : 

❖ Την κυρία Μερτζιάνη Ειρήνη , την πρόεδρο του Συλλόγου : «Άνθρωπος – 

Ελπίδα -Πολιτισμός» , η οποία ενημέρωσε τους μαθητές για τη δράση και τις 

πρωτοβουλίες του συλλόγου . 

❖  
❖ Την κυρία Λιάκου Σοφία , σκηνοθέτιδα , θεατρολόγο , ηθοποιό , 

συνεργάτιδα του Συλλόγου «Άνθρωπος – Ελπίδα -Πολιτισμός» , η οποία είχε 

και την ιδέα για τη δημιουργία μιας ταινίας μικρού μήκους «Κάτω απ΄ τα 

αγάλματα» , που προβλήθηκε στο 15ο  Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ 23-28/ 11 / 

2021 της πόλης μας .  



  Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία  2021 

❖  
❖ Τον κύριο Ανδρέα Κολίσογλου , ψυχολόγο , σκηνοθέτη , συνεργάτη του 

Συλλόγου «Άνθρωπος – Ελπίδα -Πολιτισμός» , με τον οποίο συζήτησαν για 

τα προβλήματα προσβασιμότητας των ΑΜΕΑ, αλλά και τις δυνατότητες 

έκφρασης που παρέχει η θεατρική ενασχόληση και η καλλιτεχνική 

δημιουργία στα άτομα με ιδιαιτερότητες. 

❖ Τη δεσποινίδα Κατσώνη Δωροθέα, ψυχολόγο, η οποίο μοιράστηκε με τους 

μαθητές μας το προσωπικό της βίωμα ως ατόμου με νοητικά προβλήματα 

και τον τρόπο που την αντιμετωπίζει η κοινωνία, δίνοντας έμφαση στην 

ψυχολογική κατάσταση που βιώνουν τα άτομα με ιδιαιτερότητες . 

Στο πλαίσιο της δια ζώσης επικοινωνίας ( και αφού τηρήθηκε το πρωτόκολλο  

COVID ) πραγματοποιήσαμε επικοινωνία με φορείς και προσωπικότητες που έχουν 

βιωματικά εμπλακεί με ΑΜΕΑ.  

Πιο συγκεκριμένα,  

➢ Η κυρία Καποκάκη  Κυριακή , μητέρα παιδιού με αυτισμό , μίλησε σε τμήμα 

μαθητών του σχολείου μας για την καθημερινότητα και της ανάγκες της 

Ζωής , της μικρής της κόρης , που βρίσκεται στο φάσμα του αυτισμού. 

Μοιράστηκε με τους μαθητές την ιστορία της και τους ευαισθητοποίησε σε 

θέματα που άπτονται των ΑΜΕΑ .  

➢ Ο κύριος Αλμπάνης Νίκος , εκπροσωπώντας Σύλλογο Γονέων και Κηδεμόνων 

Ειδικού Σχολείου της περιοχής μας παράθεσε τα προβλήματα που βιώνουν 

τα παιδιά με ιδιαιτερότητες στο σχολικό και ευρύτερο κοινωνικό χώρο , 

αλλά παρουσίασε και προτάσεις αντιμετώπισης .  

➢ Η δεσποινίδα Μαρία Μοσχώνη , γυμνάστρια , εθελόντρια στο Σύλλογο 

«Άνθρωπος – Ελπίδα -Πολιτισμός» μοιράστηκε με τους μαθητές μας την 

εμπειρία της από την ενασχόληση με άτομα με ιδιαιτερότητες , 

αναφερόμενη στην Ειδική Ψυχοσωματική Αγωγή και τις δυνατότητες που 

αυτή παρέχει για εξέλιξη και ενδυνάμωση των ΑΜΕΑ.  

 

➢ Επιπλέον , μαθητές μας έλαβαν μέρος σε δράση του Προγράμματος 

«Παίζουμε Μαζί .Μαθαίνουμε Μαζί» των Special Olympics HELLAS , που 

υλοποιείται σε σχολεία και δίνει τη δυνατότητα σε μαθητές με και χωρίς 
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νοητική αναπηρία να συμμετέχουν μαζί σε αθλητικές δράσεις .

 
 

Η δράση πραγματοποιήθηκε σε δύο μέρη: α). ένα θεωρητικό , όπου οι  

μαθητές του σχολείου μας ενημερώθηκαν για τη φιλοσοφία και την αποστολή 

των  Special Olympics HELLAS και β). ένα βιωματικό , όπου οι μαθητές μας 

έπαιξαν μπάσκετ με μαθητές από το ΕΝΕΕΓΥΛ Χαλκίδας που ήρθαν στο σχολείο 

μας . Η δράση εντάσσεται στο πλαίσιο της 18ης Ευρωπαϊκής Εβδομάδας 

Καλαθοσφαίρισης των Special Olympics HELLAS 2021. Συντονιστής της δράσης 

ήταν  Βαγ. Μπλέτσας , προπονητής των Special Olympics HELLAS , ο οποίος είχε 

μαζί του διακεκριμένους αθλητές της Ελλάδας στο άθλημα Boccia , με διεθνείς 

διακρίσεις και συμμετοχές σε παγκόσμια πρωταθλήματα .  

 

Εικόνα 1. Μαθητές του 1ου Πρότυπου Λυκείου στην πλατεία Αγοράς για το στολισμό του Δέντρου της 
Αποδοχής   

 Ομάδα μαθητών του σχολείου μας μετακινήθηκε σε κεντρικό σημείο της πόλης και έλαβε 

μέρος στο στολισμό του «Δέντρου της Αποδοχής», δράση που πραγματοποίησε το Ειδικό 

Νηπιαγωγείο και το Ειδικό Δημοτικό Σχολείο της πόλης μας .   


