
Ανεστραμμένη τάξη 

Η «Ανεστραμμένη τάξη» είναι ένα μοντέλο μεικτής μάθησης, αυτό που κάνει η 

Ανεστραμμένη τάξη είναι να στέλνει στο σπίτι του μαθητή το θεωρητικό κομμάτι του 

μαθήματος, συνήθως μέσω ενός ελκυστικού, διαδραστικού βίντεο ή μέσου ΤΠΕ-

εκπαιδευτικού λογισμικού, το οποίο ο μαθητής μελετάει με το δικό του ρυθμό. Αυτό έχει σαν 

αποτέλεσμα οι μαθητές ερχόμενοι στη σχολική τάξη να εφαρμόζουν την αποκτηθείσα 

προυπάρχουσα γνώση τους, οπότε δημιουργούνται συνθήκες αφομοίωσης μέσω 

ομαδοσυνεργατικών, βιωματικών δραστηριότητων, σε αντίθεση με τη συμμόρφωση που 

απαιτεί εκ του μηδενός δημιουργία νέων γνωστικών δομών με τη διδασκαλία του νέου 

γνωστικό αντικείμενο 

Επιπλέον το μοντέλο αυτό της Ανεστραμμένης τάξης, απελευθερώνει χρόνο για τη βιωματική 

κατάκτηση της γνώσης μέσω επίλυσης προβλημάτων και αλληλεπίδρασης των μαθητών 

μεταξύ τους, με το δάσκαλο, και με το γνωστικό αντικείμενο.  

Φανερά οι μαθητές γίνονται ενεργό μέρος της ίδιας της μάθησής τους, παρά αντικείμενα 

διδασκαλίας. 

Μια εννοιολογική χαρτογράφηση της μάθησης φαίνεται στο παρακάτω 
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%AF%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF

