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Γεύσεις Ζωής :ΤΟ ΕΘΙΜΟ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ

ΚΑΛΟ

ΠΑΣΧΑ!!! 
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Το Σάββατο του Λαζάρου γιορτάζεται πάντα
8 ημέρες πριν το Άγιο Πάσχα. 

Είναι μέρα νίκης της ζωής επί του θανάτου και
θεωρείται η «πρώτη Λαμπρή» ,

αφού η εκ νεκρών έγερση του αγαπημένου φίλου του Χριστού
θεωρείται πρoοικονομία της δικής του Ανάστασης.
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Τη μέρα αυτή την έχει περιβάλει ο λαός μας με όμορφα έθιμα.

Σύμφωνα με την παράδοση οι γυναίκες ζυμώνουν για τα παιδιά μικρά ψωμάκια, τα

οποία τα ονομάζουν «Λαζαράκια», «Λαζάρηδες» ή αλλιώς και «Λαζαρούδια», στα

οποία δίνουν το σχήμα ανθρώπου σπαργανωμένου, όπως παριστάνεται στις

εικόνες ο Λάζαρος, λέγοντας: «Λάζαρο, αν δεν πλάσεις, ψωμί δεν θα χορτάσεις».

Όσα παιδιά έχει η οικογένεια τόσους «λαζάρηδες» πλάθουν.
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Γύριζαν τα παιδιά από σπίτι σε σπίτι 

τραγουδώντας και οι νοικοκυρές τους έδιναν 

αυγά, λεφτά ή ό,τι άλλο είχαν. 

Πάντα όλοι κάτι έβρισκαν να δώσουν. 

Κι όταν ήθελαν για κάποιον να πούνε πως ήταν 

τσιγκούνης έλεγαν: «Ποτέ του αυγό δεν έδωσε, ούτε τ’ αγίου 

Λαζάρου!»
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Για «Λάζαρο» βαστούσαν έναν ξύλινο κόπανο για τα 

ρούχα, τυλιγμένο με παρδαλά κομμάτια από πανιά, 

ίδιο μωρό. Σε άλλα μέρη πάλι έντυναν με χτυπητά 

πολύχρωμα υφάσματα μια ρόκα, μια κούκλα, έναν 

καλαμένιο σταυρό και τα στόλιζαν με κορδέλες και 

λουλούδια. Στη Σκύρο έπαιρναν την τρυπητή κουτάλα, 

«τη σιδεροχουλιάρα». Έβαζαν σε κάθε τρύπα και από 

ένα aσπροπούλι -άσπρη μαργαρίτα- ένα κόκκινο 

γαρίφαλο για στόμα και σχημάτιζαν το πρόσωπο. 

Έδεναν σταυρωτά πάνω στην κουτάλα ένα ξύλο, για 

να κάνουν τα χέρια, της φορούσαν και ένα 

πουκαμισάκι ή ένα μωρουδίστικο ρούχο και ο 

«Λάζαρος» ήταν έτοιμος.
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Mmm, can I fit in?...
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Τα λαζαράκια

Για την ψυχή του Λάζαρου 

οι γυναίκες ζύμωναν ανήμερα

το πρωί ειδικά κουλούρια, 

τους «λαζάρηδες», τα «λαζαρούδια» 

ή 

και «λαζαράκια» λέγοντας

«Λάζαρο δεν πλάσεις, ψωμί δεν θα 

χορτάσεις»
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Τα κάλαντα του Λαζάρου

Τα κάλαντα του Λαζάρου ήταν αποκλειστικά σχεδόν γυναικεία 

και τα τραγουδούσαν κοπέλες διαφόρων ηλικιών ακόμα και 

κορίτσια τις παντρειάς που ονομάζονταν «Λαζαρίνες».

Την παραμονή της γιορτής, οι Λαζαρίνες ξεχύνονταν στα 

χωράφια έξω από τα χωριά για να μαζέψουν λουλούδια που με 

αυτά θα στόλιζαν το καλαθάκι τους την άλλη μέρα ντυμένες με 

τοπικές ενδυμασίες φορώντας ειδική στολή.

https://www.vimaorthodoxias.gr/tags/tag/lazarines
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https://www.youtube.com/watch?v=njeC1ifXL68&ab_chann
el=VassiaVourga 

― Irene M. Pepperberg
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Στα κάλαντα αποτυπώνεται η περιέργεια του λαού για το τι είδε ο Λάζαρος κατά την 

τριήμερη ταφή του. Στην πιο γνωστή τους εκδοχή, με διαφορετικές παραλλαγές ανά 

περιοχή, οι στίχοι τους λένε:

«– Πού ’σαι Λάζαρε, πού είναι η φωνή σου

που σε γύρευε η μάνα κι η αδερφή σου.

– Ήμουνα στη γη, στη γη βαθιά χωμένος

κι από τους εχθρούς, εχθρούς βαλαντωμένος.

Βάγια, βάγια των βαγιών,

τρώνε ψάρια, τον κολιό

και την άλλη Κυριακή,

ψήνουν το παχύ αρνί».
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«Ήρθε ο Λάζαρος, ήρθαν τα Βάγια

ήρθε των Βαγιών η εβδομάδα.

Ξύπνα Λάζαρε και μην κοιμάσαι,

ήρθε η μέρα σου και η χαρά σου.

Που ήσουν Λάζαρε; Που 'σουν κρυμμένος;

Κάτω στους νεκρούς, στους πεθαμένους.

Δε μου φέρνετε, λίγο νεράκι,

πουν' το στόμα μου, πικρό φαρμάκι.

Δε μου φέρνετε, λίγο λεμόνι,

πουν' το στόμα μου, σαν περιβόλι.

Ήρθε ο Λάζαρος, ήρθαν τα Βάγια,

ήρθε η Κυριακή που τρων' τα ψάρια.
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Σήκω Λάζαρε και μην κοιμάσαι,

ήρθε η μάνα σου από την πόλη,

σου 'φερε χαρτί και κομπολόι.

Γράψε Θόδωρε και συ Δημήτρη,

γράψε Λεμονιά και Κυπαρίσσι.

Το κοφνάκι μου θέλει αυγά,

κι η τσεπούλα μου λεφτά.

Βάγια Βάγια και Βαγιώ

τρώνε ψάρι και κολιό,

και την άλλη Κυριακή,

τρώνε το παχύ τ' αρνί.»
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https://www.youtube.com/watch?v=00QQrBLo2DU&ab_channel=VasAligiannis

https://www.youtube.com/watch?v=00QQrBLo2DU&ab_channel=VasAligiannis
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SPECIAL OLYMPICS HELLAS
ΕΝΕΕΓΥΛ Χαλκίδας
1Ο ΠΡΟΤΥΠΟ ΛΥΚΕΙΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ
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Ενημερωθήκαμε για το πρόγραμμα : 
Παίζουμε μαζί. Μαθαίνουμε μαζί .

Special Olympics Hellas
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Στολίσαμε το καλαθάκι –Πλάσαμε λαζαράκια
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Ζωγραφίσαμε μαζί!!
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Παίξαμε μαζί!! Μάθαμε μαζί!!!
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This is our dream team!

❖ 1Ο ΠΡΟΤΥΠΟ ΛΥΚΕΙΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ

❖ ΕΝΕΕΓΥΛ Χαλκίδας

❖ SPECIAL OLYMPICS HELLAS
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ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ!!

ΚΑΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΗ !!

15/04/22

1ο ΠΡΟΤΥΠΟ ΛΥΚΕΙΟ 

ΧΑΛΚΙΔΑΣ


