
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - Ταξίδι στον Ομφαλό της Γης. 

 

Την Πέμπτη 31/3/2022 μαθήτριες και μαθητές της Γ΄ Λυκείου, προσανατολισμού 

Οικονομίας και Πληροφορικής του σχολείου επισκέφτηκαν τους Δελφούς. Συμμετείχαν στο 

πρόγραμμα του ΚΠΕ Άμφισσας «Γεωμυθολογικά-Γεωπεριβαλλοντικά μονοπάτια στη 

Φωκίδα, Κίρρα- Δελφοί». 

Η επίσκεψη ξεκίνησε από το μουσείο των Δελφών, με ξεναγό τον εξαίρετο συνάδελφο 

κ. Πανάγου. Ακολούθησε ξενάγηση και περιήγηση στους εξωτερικούς χώρους και στο ιερό 

του Απόλλωνα , με μύθους και ιστορίες για την Τιτανομαχία, τη Λερναία  Ύδρα, τον Ομφαλό 

της Γης, την Πυθία, το μύθο του Ερυσίχθονα,για την αειφορία. 

“Σύμφωνα με το μύθο, ο Ερυσίχθονας βασιλιάς των γιγάντων και γιος του Τροπία , 

κατέστρεψε τις ιερές βελανιδιές του δάσους που ήταν αφιερωμένες στη θεά Δήμητρα για να 

διακοσμήσει την πολυτελή αίθουσα των συμποσίων του. Οι Δρυάδες που ήταν τα πνεύματα 

των δέντρων, τον παρακάλεσαν να σταματήσει αλλά αυτός αρνήθηκε. Τότε η θεά Δήμητρα 

τον τιμώρησε με την αιώνια πείνα και να μην χορταίνει ποτέ, με αποτέλεσμα, αφού 

κατανάλωσε τα πάντα, να αναγκαστεί να φάει και τις σάρκες του. Έτσι εξαφανίστηκε το γένος 

των γιγάντων. Κατά συνέπεια ο καταστροφέας του δάσους τιμωρήθηκε. Τελικά η φύση 

εκδικείται και ειδικά στην εποχή μας, αυτούς που δεν τη σέβονται, απορροφημένοι από την 

μανία της κατανάλωσης». ( υλικό από το ΚΠΕ Άμφισσας). 

Μάθαμε, βιώσαμε, νιώσαμε, ακούσαμε, μυρίσαμε, προβληματιστήκαμε, περάσαμε 

πολύ ωραία !! 

Στη συνέχεια επισκεφτήκαμε την Άμφισσα ,κοινωνικο-οκονομικό και πολιτικό κέντρο 

της περιοχής και της εποχής, και την Αραχωβα.  

Τους μαθητές και τις μαθήτριες συνόδευσαν οι εκπαιδευτικοί : Μπούρου Ζωή και 

Στεργίου Στέργιος. 

 

   



       
 

 

 

 


