INPAKTIKEX XYMBOYAEX I'TA MAGHTEX

e To mpwto mpdypa mov YpetdleTor vo KAVOUV o1 LabnTég mpv Tig EEETACEL,
etvar eLoIKA o Ko Tpoetotpacio pe pebodikdmra kot tpdypappo. H kodn
npoeTolpacio cupPdrdel BeTikd otV avTonemoidnon Kal, Kat’ ETEKTOOT, OTN
peiwon tov dyyove. Oyt 6to €€aviinTiko owafacpa.

e X710 dwdPacpa amapaitTnTe €ivol To droisippata Kot 0 e eOepOg YpOVOGS Yo
yordpowon (BoOAta, povoikn 1 otdnmote embopei o kabévag).Edv dwafalovpe
O TV NUEPQ, YOPIG SWIAEILUA , TIG TEPIGGOTEPES POPES, EMPAPVLVOUACTE
pe emmpocheto Ayyoc.

o Koatd ) didpreta g peAémng pog dtvoope Ep@aon ota onpeio. Omov
VILaPyEL KATO10 SUCKOAID MGTE VO Un YAVETOL YPOVOS GE OVTA TTOV NOM
yvopilovpe.

e Mo amd T1G MO EDKOAEC KO AMOTEAECUATIKEG TEXVIKEG Y10l TN HEI®OT TOV
ayxovg eivar o1 oVVEINTES AVATVOES. XAAOPDVOVTOGS TO XEPLOL KO TOVG
MOUOVE, GLYKEVTPOVOUAOTE 6 KAOE pog avamvor. Etomvéovpe amd tn pot
(POVCKOVOVTAG TNV KOG Ko petd to otnlog pe aépa. Exmvéovpe o omd
™ pot apyd Kot euoikd. EravaiapBdvoovpe pepikés popés. Me avtodv tov
TPOTO, 0 TOAUOG TNG KOPILAG LELDVETAL, 1) TEGT TOV OULLOTOS YOUNADVEL KO
0T M PLGIOAOYIKN SladIKAGIN LECH TNG AVOTVOT|G 00N YEl G€ peiwon Tov
ayovg.

e Emedn avtd mov pmopope vo avTILETOTICOVE GTN QAVTOGIO LG LTOPOVUE
7O €0KOAN VO TO KOVOLLE KOl GTNV TPUYLATIKOTNTO OGO TTO GUYVA
QovTalONOoTE [IE AETTOUEPELES TIC EEETACELS, TOGO MO TOAD EEOKELMVOUACTE
pe avtés.. Emiong, wiaitepa fondntikod sivor va opapatiotovpe Tig 0etikég
eumepieg mov Ba {noovpe dtav emTHIOVUE TOV GTOYO LOC.

H XHMAZXIA THX ZQXTHX AIATPO®HX KAI EEKOYPAXHX
Agv Eeyvape

e H mepiodoc tv e€etdoemv dev evoeikvuTal Y10 aLGTNPES dlaTES

e Tpope ocvyva Kot pikpa yeoporo

o ®povtilovpe T GOOTH EVVOATMOGCT TOL OPYAVIGHOD LE VEPO KO PLGIKOVG
YOLOVG (Ot YLUOVS EUTOPIOL KOl OVONVKTIKAL).

e Koaravaidvoope cokordta oe cootn mocdtnta. Etot avdvoope v
TOPAY®Yn EVOOPEIVOV Kol PerTidvovupe T 6160eon pog.

e Ag Qo mpémet va EgyvALle TIG EVEPYETIKEG 1O1OTNTES TOV VTVOL Kot TO TOGO
oLUPBEALEL TNV KOAT| Agttovpyia TOV pvadol Kot g pniun. H oyéom tov
VVOL pe 1o dyyog eivar apeidpoun. [Ipoonabolpe va kodpacte KaAd,
NPELO KOt TOVAGIGTOV 7 dpeg TNV NUEPQ ,Fonbdvtag €161 TOV EYKEPAAD LLOG
VoL QO UOIDVEL KOAVTEPQ.

XYMBOYAEX T'TA TIX MEPEX TQN EEETAXEQN

o Tignuépeg v eEetdoemy kaAd givor va TIG KPOTGOLVLLE Yo o KoAn
emovaAnyn. Asv eotidlovpe og anopieg 1 Ayvwot VAN, Yol avuto Oa pog
ayDOGEL OKOUO TEPLGGATEPO.

e OloxAnpdvouvpe TN HEAETN Hog Vopic To Bpddv, Yo vo SOCOVLE TO ¥pOVO GE
oOpo Kot veDHO va EEKOVPOUGTOVV.



e Av pmopodpe, apiepdvovpe 20 Aemtd v nuépa og Kamoto €idog doknong M
kivnong

e Orav kovpalopaote Eepedyovpe v pio BOATa N Evav kagE pe eiAeg Kot
¢@ihovg. Evvoeiton BEPara 6Tt 10 B€pa culntmong o Ba Tpémetl va gival ta sos,
M VAN, 10 &y)og Kot O,Tt £xE1 Vo KAVEL PE TIG EEETACEL.

e Amogelhyovpe vo KAVOLUE OPVNTIKES OKEYELS OTTMOC: «BOa T AWM AGYM L,
«dev Ba ta kataeEépoy... Otav Aoumdv curlhapupdvovue Tov €0VTO LG VAL
OKEPTETOL PLE AVTOV TOV TPOTO, YPELALETOL VO TOV GTAUATAUE KO VO
avTikafioTo e aVTEG TIC OKEWYELS e BeTicég (.. “Exm TpoeToacTel TOAD
KA, “Oo mdo vo Kave 6,T1 KaAvtepo pmop®” kTA.). Emiong, 6tav vidBovpe
OTL LOG KUPLEVEL TO AyYOC, UTOPOVLE VO ETOVAAABOVE EGOTEPIKA KATOLN
AEEN M epaon mov pog Npepet OTmS “Npepa’, “yaiapd” Kot vo vrevlopilovpe
TOV €0VTO PaG OTL EUEIG EAEYYOVLE TNV KOTAGTACT Ko Ol TO ovtifeto. Bpeg
AoumoV T Ppacn 1 TNV oKkEYT ekelvn oL 6€ avakoveilel Kot e dvvaumvel!

KATA TH AIAPKEIA TQN EEETAXEQN

Kot npBe n otryun mov umpootd pog €xovpe ta Oépata oto omoio KAAOOIOGTE Vol
OTTOVTI|GOVLLE. . ..

o Awpdalovue fpepa, xoAapd Kol TPOCEKTIKE ympic e£apoelg evBovoiacuod 1
OmOYONTEVONG Kol LIOYpappilovpe Tig AEEelC KAEW1d. Eekvape amo exeiva
oL YVOPILOVUE KAAVTEPOL.

o Xg mepintmon mov apnoovpe kdmow kevd, Bdlovpe Eva onuddt MoTE vo unv
T EeYAGoVUE VO amavTicov e 6To TEA0C. O,TL €rovue drafdosl, eival
Béparo 6T O To OuunBovpe.

e Av de vimbBoupe oryovpld yio TV omdvinon mov £xovue 0macel 1 Buudpoacte
Mya wpdrypata, ypagovpe 6,11 yvopilovpe. Ziyovpa eivor TpoTindTEPO Ol TO
VO, UnV omovTGoVUE KoBOAOV.

O POAOX TQN I'ONIQN

o Eipoote koloi akpoatéc. povtifovpe va elipaote SBEGILOL, TPAOT Yol VoL
OKOVGOLLLE TO O oG KOl LETA Y10, VO GV PoVAEDGOLE. XTnpilovpe TIg
EMAOYEG TOVG.

o ZePopaote Tic emboupies TV TUdOLOV, OKOUN KL oV gV GLUE®VoLpE poll
T0V¢. PuoKd pumopovLE va TOVUE T Yvoun pog 6tav potndovpe, oAAd
OTOPEVYOVLLE VO, TOL POPTOVOVLLE LE TIS OIKEG LG TPOGOOKIES

o Tlpocoépovue npepio. Xefopacte v Tpoonddeio TOL TALOI00 TPOGPEPOVTOG
éva katdAAnAo mepiBdAalov yio SdPacua. Agtyvoope Ayn tepiocdtepn
VTOLOVY] KO KOTOVOTOT| GTO GUVOLGOMUATIKG TOV EECTTAGLOTO KO YEVIKAL
OTTOPEVYOVLLE TIG EVTAGELS GTO GTITL T CLYKEKPLUEVT TTEP100.

e Aev gipaorte gueic mov eggralopaote! IToAd cuyva ot yoveic avapepdevol
OT1G €EETAGELS TOV TOWOUDYV TOVS YPNOYOTO0VV TPADTO TANOVLVTIKO TPOCHOTO
.. “dtvovpe ™ Aevtépa”. Etvar Aoykd va tovtilopocte cuvoisOnuotikd pe
TNV TPOCTAOELD TOV TOIDV OGS, ¥PEILeToL I0MG OUMG VAL KPOTALLE KO Lo
arootoon. ['orti, Tavtildpevol 1660, icmwg Tovg petapépovpe ABeAd [Log To
eEMIPOGHETO Gryy0G OTL AV ATOTVYOVV ,00 OIS GLUTALPOGVPOLV.

XYMIIEPAXMA



To dyyog etvar évag vymg Ploloyikog unyavicpog mov otav Ppickecat o€ Kivovvo, o€

EVEPYOTOLEL MOTE VO AVTIUETOMIGELG piat ametdr]. To dyyog, Otav vIapyeL Pe HETPO,

etvat 0 BonBdg Gov Yo vor Uy To TOPATHOELS. L€ KIVITOTOLEL v TpooTabnoels .Oa

Buboelg ToALEG popég Evtoveg aywvieg otn Lon cov. O e€etdoelg ivar o KoAN|
evkatpia va kataddfelc mog va tig dayepilecat. ..

KAAH EIIITYXIA!!!



