
      

 

Ονοματεπϊνυμο εκπαιδευτικοφ (1)  ΜΑΣΘΑΙΟΤ ΜΑΡΙΑ 

Κλάδοσ/Ειδικότθτα (1) ΠΕ02 

Ονοματεπϊνυμο εκπαιδευτικοφ (2)  ΚΟΣ΢ΑΡΗ ΕΛΕΝΗ 

Κλάδοσ/Ειδικότθτα (2) ΠΕ01 

Σίτλοσ του ομίλου ΢καλίηοντασ τα αρχεία του ςχολείου: ταξίδι ςτθν  
ιςτορία τθσ γραφισ και ςτθν ιςτορία  του ςχολείου- 
«Απαλλάσσει από του μαθήματος της Γυμναστικής» 

Θεματικι/ζσ που εντάςςεται ο όμιλοσ Αρχειακι μελζτθ και ζρευνα, Ιςτορία τθσ Εκπαίδευςθσ 

Αρικμόσ ωρϊν ομίλου ανά εβδομάδα 2 (δφο) 

Σάξθ ι τάξεισ που απευκφνεται ο όμιλοσ Α, Β, Γ τάξεισ 

Προςδοκϊμενα μακθςιακά αποτελζςματα Οι μακθτζσ αναμζνεται με αφορμι το αρχειακό υλικό , 
που κατά τθν ςχολικι χρονιά 2024-25 κα εςτιαςτεί ςε 
κζματα υγείασ των μακθτϊν, όπωσ καταγράφονται 
μζςα από τισ αποφάςεισ για απαλλαγι μακθτϊν από 
τθ Γυμναςτικι , αλλά και τθν ζρευνα για τθ κζςθ του 
ςυγκεκριμζνου μακιματοσ ςτθν εκπαίδευςθ,  να: 
   • να καλλιεργιςουν τθν  ανακαλυπτικι και κριτικι 
ικανότθτά  τουσ  μζςω τθσ  ζρευνασ  ςτα αρχεία του 
ςχολείου για τθν ανάδειξθ πτυχϊν τθσ ιςτορίασ του και 
των ανκρϊπων του. 
  •  να εξοικειωκοφν  με τθ μεκοδολογία ζρευνασ και 
ςυγγραφισ  μζςω  τθσ μελζτθσ  του πρωτογενοφσ 
υλικοφ και τθν τελικι επεξεργαςία του με τθ μορφι 
μιασ μικρισ επιςτθμονικισ μελζτθσ . 
•    να  γνωρίςουν  τισ γενικότερεσ ςυνκικεσ υγιεινισ 
και υγείασ του πλθκυςμοφ τθσ πόλθσ ςτισ αρχζσ του 
20ου αιϊνα και τθν πορεία ειςαγωγισ τθσ Φυςικισ 
Αγωγισ ςτθν εκπαίδευςθ, ϊςτε να κάνουν 
παρατθριςεισ ςυγκρίνοντασ τθν δικι τουσ εποχι με 
εκείνθ του παρελκόντοσ. 
Με δεδομζνθ τθν ανανζωςθ τθσ  ςυνεργαςίασ του 
Ομίλου με τα εκπαιδευτικά Προγράμματα του 
Πατριαρχικοφ Ιδρφματοσ Πατερικϊν Μελετϊν * 
παλαιογραφίασ-Σο ταξίδι τθσ γραφισ+ κα 



χρθςιμοποιθκεί το υλικό που αφορά ςτθν εξζλιξθ τθσ 
γραφισ και τθν ανάγνωςθ/μεταγραφι χειρογράφων, 
ϊςτε οι μακθτζσ να είναι ςε κζςθ να: 

 Κατανοοφν τθν αξία του χειρόγραφου αρχείου 
του ςχολείου με το οποίο κα ζρκουν ςε επαφι 

 Ευαιςκθτοποιθκοφν  ςτθν φιλοκαλία τθσ 
καλλιγραφίασ και  το εικαςτικό του 
χειρογράφου μζςα από τθ δθμιουργία 
ζξυπνων εργαςτθρίων ςχετικά με τθν ιςτορία 
τθσ γραφισ, τθν αποτφπωςθ  και 
αποκωδικοποίθςι τθσ  ςε  βυηαντινά 
χειρόγραφα. 

 Αναγνϊςουν και μεταγράψουν επιλεγμζνα 
αποςπάςματα του ζργου του Διοςκουρίδθ 
«Περὶ ὕλθσ ἰατρικῆσ» 

 Να γνωρίςουν το ζργο  και τον μακροχρόνιο 
αγϊνα του Οικουμενικοφ Πατριαρχείου για τθν 
ανάδειξθ και ςυνζχιςθ  τθσ πολιτιςτικισ μασ  
κλθρονομιάσ και τθν προςταςία του 
περιβάλλοντοσ 

 Να αποκτιςουν εμπειρία   ςτθ διεπιςτθμονικι 
και διακεματικι προςζγγιςθ τθσ γνϊςθσ. 

 Να ςυμμετζχουν ςτθ  διάχυςθ των 
εκπαιδευτικϊν αποτελεςμάτων ςτθν κοινωνία 
και ςτουσ κεςμοφσ και τθν εξωςτρζφεια τθσ 
ςχολικισ μονάδασ ςυμμετζχοντασ  ςτισ 
δράςεισ (ςυνζδρια, εκπαιδευτικζσ εκδρομζσ) 
που οργανϊνει το ΠΙΠΜ για τα δίκτυα 
ςχολείων του. 

 
 

Διδακτικι μεκοδολογία Επιςτθμονικι μελζτθ, επιτόπια ζρευνα, βιωματικι 
μάκθςθ, παιχνίδι ρόλων, βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ, 
ομαδοςυνεργατικι   

Αναλυτικό Πρόγραμμα (με ςυγκεκριμζνο 
χρονοδιάγραμμα υλοποίθςισ από Οκτϊβριο 
μζχρι Μάιο ι Ιοφνιο) 

ΟΚΣΩΒΡΙΟ΢: 1. Η ζννοια του αρχείου-Φορείσ- ΢θμαςία 
διατιρθςθσ και μελζτθσ 
                       2. Γνωριμία με το ΠΙΠΜ: τα εκπαιδευτικά 
προγράμματά  του – το ζργο του Πατριαρχείου 
Κων/πόλεωσ ςτον πολιτιςμό και τθν οικολογία 
ΝΟΕΜΒΡΙΟ΢: 1. Σο ταξίδι τθσ γραφισ: υλικά, κϊδικεσ 
περγαμθνοί και χαρτϊοι, υδατόςθμα, 
εικονογραφθμζνα  χειρόγραφα 
                         2. θ εξζλιξθ τθσ γραφισ-θ 
μικρογράμματθ βυηαντινι γραφι-εργαςτιρια 
παλαιογραφίασ 
                      3. Η παρζμβαςθ  του Πατριαρχείου 
Κων/πόλεωσ για τθν Οικολογία, τθν υγεία του πλανιτθ 
και του ανκρϊπου (εργαςίεσ μακθτϊν) 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟ΢: 1. Αποδελτίωςθ ςτα αρχεία του 
ςχολείου περ. 1907-1937 εγγραφϊν που αφοροφν το 
μάκθμα τθσ Φ.Α. (απαλλαγζσ μακθτϊν- οι αςκζνειεσ) 
                          2. αναηιτθςθ  ςχετικϊν ΦΕΚ με τθν 
ζνταξθ τθσ ΦΑ και κανόνων υγιεινισ ςτα ςχολεία 
3. Αςκιςεισ παλαιογραφίασ (ανάγνωςθ χειρογράφων-



καλλιγραφίασ) 
ΙΑΝΟΤΑΡΙΟ΢- ΦΕΒΡΟΤΑΡΙΟ΢: 1. Αναηιτθςθ ςχετικϊν 
δθμοςιευμάτων για κζματα υγείασ και υγιεινισ ςτισ 
τοπικζσ εφθμερίδεσ  των αρχϊν του 20ου αιϊνα 
(θλεκτρονικό και φυςικό αρχείο Δθμόςιασ Βιβλιοκικθσ 
Χαλκίδασ) 
2. ΢υνεντεφξεισ με ειδικοφσ (γιατροφσ, υγιεινολόγουσ) 
για κζματα δθμόςιασ υγιεινισ , τα αίτια νόςθςθσ και 
τισ ςυνζπειεσ από τισ αςκζνειεσ , που αναφζρονται ότι 
νοςοφν οι μακθτζσ 
 3. Ολοκλιρωςθ τθσ αποδελτίωςθσ των ςχολικϊν 
αρχείων 
ΜΑΡΣΙΟ΢-ΑΠΡΙΛΙΟ΢: 1.Μεταγραφι των χειρογράφων 
του Διοςκουρίδθ- ςχολιαςμόσ- αναηιτθςθ  ςτοιχείων 
για τθν ιατρικι ςε αρχαιότθτα και βυηάντιο-κανόνεσ 
ςχολικισ υγιεινισ  επί Καποδίςτρια 
2. ςφνκεςθ του υλικοφ ςε μορφι μελζτθσ και 
ετοιμαςία για τθν ζκδοςι του ςε βιβλίο 
ΜΑΙΟ΢: 1. Επιςκόπθςθ εργαςιϊν Ομίλου 
        2. Ζκδοςθ τθσ μελζτθσ ωσ βιβλίου 
 

Διδακτικό υλικό (ζντυπο και θλεκτρονικό) Βιβλία Πράξεων ΢υλλόγου (1907-1937), ΦΕΚ, Αρχείο 
Εφθμερίδων, Καταςκευι χειρογράφου περγαμθνισ : 
https://youtu.be/1VlFRiKAfG0 
Καταςκευι και ςυντιρθςθ Κϊδικα : 
https://youtu.be/tIx7_dbroGw  
Τδατόςθμα:https://xeiropoiito-xarti.gr/ydatosi 
Τλικό που παραχωρείται από το ΠΙΠΜ, Βιβλιοκικεσ και 
Κζντρο Πλθροφόρθςθσ του ΕΚΠΑ 
 

Σρόποσ επιλογισ μακθτϊν Με δθλϊςεισ των μακθτϊν 

Σρόποι αξιολόγθςθσ μακθτϊν -θ παρουςία τουσ και ενεργόσ ςυμμετοχι τουσ ςτισ 
εργαςίασ του Ομίλου (δυνατότθτα απουςιϊν: ωσ 4 
ςυνεδρίεσ το χρόνο) 
 – θ ςυμβολι τουσ ςτισ τελικζσ εργαςίεσ, που κα 
εκδοκοφν ςε ετιςιο τεφχοσ 

Προτεινόμενο ωρολόγιο πρόγραμμα ομίλου 
(θμζρα/ϊρα ζναρξθσ/ϊρα λιξθσ) 

2 διδακτικζσ ϊρεσ εβδομαδιαίωσ  Σρίτθ (ι άλλθ μζρα 
προτίμθςθσ τθσ πλειοψθφίασ των μακθτϊν) 

Σόποσ διεξαγωγισ ομίλου Βιβλιοκικθ ςχολείου  

Ειδικοί εξωτερικοί ςυνεργάτεσ  

΢υνεργαςίεσ (ιδρφματα, οργανιςμοί, 
ςχολεία, φορείσ, πρόςωπα κ.ά.) 

Πατριαρχικό Κδρυμα  Πατερικϊν Μελετϊν του 
Οικουμενικοφ Πατριαρχείου Κων/πόλεωσ, Γενικά 
Αρχεία του Κράτουσ, Δθμόςια Βιβλιοκικθ Χαλκίδασ, 

Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ Δθμόςια Βιβλιοκικθ Χαλκίδασ 
Μονι Βλατάδων, ζδρα του ΠΙΠΜ (Θεσ/νίκθ) 
Πρόςκλθςθ του ΠΙΠΜ για εκπ/κι  εκδρομι ςε 
Φινλανδία -Εςκονία 

Σρόποσ αξιολόγθςθσ του ομίλου Εςωτερικόσ: με ερωτθματολόγια ειςόδου- εξόδου που 
αφοροφν τισ προςδοκίεσ των μακθτϊν , τα μακθςιακά 
αποτελζςματα με βάςθ τουσ ςτόχουσ κ.ά 
Εξωτερικόσ: από το ΠΙΠΜ με βάςθ τον απολογιςμό και 
τα παραδοτζα 

Παραδοτζα  Μελζτθ (κα επιδιωχκεί θ ζκδοςι τθσ ςε 
ζντυπθ μορφι) ςχετικι με τα ηθτιματα υγείασ 

https://youtu.be/1VlFRiKAfG0
https://youtu.be/tIx7_dbroGw


των μακθτϊν, τισ ςυνκικεσ και μζτρα υγιεινισ 
ςτισ αρχζσ του αιϊνα. 

  εργαςία ςε μορφι Κϊδικα των μακθτϊν ςτθ 
μεταγραφι των βυηαντινϊν χειρογράφων του 
Διοςκουρίδθ και αναφορά ςε αδρζσ γραμμζσ θ 
προςφορά του ςτθν Ιατρικι. 

 

 

                                                                     


